Vuile/ruige spelen

Vuile/ruige spelen
Door Mauro Jacob
	Categorie:
	Terrein:

	Vuil & Ruig
	Grasplein

	Aantal moni's:
	Aantal deelnemers:

	6
	Ongeveer 45

	Leeftijd:
	Duur:

	Van 11 tot 12 jaar
	90 minuten


[bookmark: _Toc2]Uitleg
1. Dikke Berta
2. Touwtrekken
3. Naaimachine: iedereen in pomphouding op een rij, om de buurt er door kruipen. Iedereen wordt vuil gemaakt
4. Dassenroof
5. Trachter: 1 iemand benen open, om ter snelst erdoor, laatste 2 komen erbij staan.
6. Rugby
7. Zakspringen met zak vol vuil
[bookmark: _Toc3]Taakverdeling
· 2 moni's geven de uitleg
· Moni die controle houdt of iedereen in orde is
· Moni die eventuele wonden verzorgt
[bookmark: _Toc4]Materiaal
1. Kegels x8
2. Touw voor touwtrekken x2
3. Bash
4. Zak voor zakspringen x6
5. sjaaltje voor dassenroof
6. Rugby bal
7. Wat de colruyt op overschot heeft
8. Leden vuile kleren
9. Emmers water of tuinslang om leden af te spoelen
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